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Z o aan het einde van het seizoen wordt door de afdelingen de balans opgemaakt van het afgelopen 
verenigingsjaar. Is het seizoen succesvol verlopen? Hoe was het ledenaantal? Moeten we nieuwe 

activiteiten bedenken voor het nieuwe seizoen? Kortom, genoeg om over na te praten en plannen te 
maken. 
Tijdens het plannen maken is ook meegenomen: het vinden van vrijwilligers voor diverse taken. 
In de komende tijd zult u benaderd worden om een kleine taak op u te nemen voor De Draaikolk of de 
afdeling gym.  
Bedenk, dat zonder mensen die af en toe de handen uit de mouwen steken, een vereniging niet kan 
bestaan en een verenigingsgebouw niet kan draaien. 
 
Help mee om De Draaikolk draaiend te houden! 
 
Help mee om de afdeling gymnastiek te laten draaien (turnen)! 
 
Inlichtingen:  Janny Bosma 
   Tel: 625751 
   jannybosma@quicknet.nl 

 
Kom op, doe mee en neem contact op! 

 
Ik wens iedereen een fijne vakantie en een behouden thuiskomst als u er opuit trekt. 
 
Een hartelijke groet, 
Janny Bosma 
Algemeen voorzitter 
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Aan deze uitgave werkten mee: 
Redactie 
Ton Bosma:                             hoofdredacteur 
Journalisten 
Janny Bosma:                    hoofdbestuur 
Saskia van den Tooren:                  gymnastiek 
Lex van Nieuwkasteel:                St. Draaikolk                                            
Joop van Nieuwkasteel                      koersbal 
Truus van der Molen                           sjoelen 
Henk Scholten                                   biljarten 
Sandra                                       badminton dh 
 

Inleveren kopij met foto’s:  Bij de redacteur voor 
13 september 2009 

Graag digitaal per e-mail:  bosma.t@quicknet.nl 

Inhoud: 
 3 Voorwoord Voorzitter  
 4 Colofon  
 5 Sjoelen 
 6  Gymnastiek Kledingverkoop 
 7 Stichting Draaikolk   
 8 Badminton DH 
 9  Koersbal 
11  Gedachtegeod 
12  Lesrooster Korpsen  
13 Bestuur Gymnastiek 
14 Lesrooster Gymnastiek 
15 Biljarten 
16  Reclame  
19 Overige afdelingen 

Dagelijks Hoofdbestuur CSJV Turnlust 
Alg. voorzitter  J.A.G. Bosma-Karsijns Andromeda 81   625751 
Alg. secretaris  René Slikker   Tjalkstraat 36   644007 
Alg. penningmeester  Mv. H. Winkelman        J.J van Veenstraat 10  630322 
   
Stichtingsbestuur SSJC De Draaikolk 
Voorzitter   J. Putters   Hagedoornstraat 37  624529 
Secretaris   F.W. Tesselaar  Bremstraat 2c   615364 
1e Penningmeester   N.F.R. de Vries  Marsdiepstraat 353   628656 
2e Penningmeester  D. Stompedissel  W.Barentszstraat 197  614416 
 
Contactpersonen:    Turnlust    Draaikolk 
        René Slikker 644007 F.W. Tesselaar 615364 
 
Verhuur Draaikolk: H.J. van Nieuwkasteel– v/d Ham  631301  
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Bestuur Sjoelen 
 1e Voorzitter          Mv. N van der  Sluis  Soembastraat 23   1782 SL Den Helder    tel. 613612 
2e Voorzitter          Mv. G. van der Molen  Baljuwstraat 29   1785 SC Den Helder    tel. 622980 
1e Secretaris          Mv. T. Boutkan  Baljuwstraat 109    1785 SE      Den Helder   tel. 612385 
2e Secretaresse     Mv.  E.A. Buis-Vink  H. Treubstraat 37   1782 HH Den Helder tel. 617249 
1e Penningmeester   Dhr. J. Buter    M.v. Waardenburgl 13 1785 JM Den Helder tel. 630857 

Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum “De Draaikolk“ 
Dinsdag: 19.30 – 22.00 uur  
Donderdag:  14.00 - 17.00 uur         
Contributie € 6,00 per maand over te maken op 1431.98.327 t.n.v.  CSJV”Turnlust” – Sjoelen  o.v.v. Dhr. J. Buter 
penningmeester      

 
“25 jaar Sjoelen”. 
 

D it stukje is overgenomen uit het boek 
“ Op weg naar 100 jaar TURNLUST DEN HELDER”,  
geschreven door Daan van Schooneveld 28 oktober 1995. 
 
28 Januari 1982 Ontstaan afdeling Sjoelen. 
 
De afdeling sjoelen die op bovengenoemde datum als onderafdeling van het jeugdwerk is ontstaan, gaat na de 
zomervakantie een interne competitie spelen. 
In 1984 wordt de afdeling officieel opgericht en per 1 september starten ze in competitieverband. 
 
De afdeling sluit zich aan bij de Algemene Nederlandse Sjoelbond. Die is aangesloten bij de NSF. 
 
Op zaterdag 4 juni 1994 werd het 10-jarig jubileum gevierd met een gezellige feestavond. 
 
Het sociale aspect in deze afdeling staat voorop en de leden zijn bijzonder alert 
bij “ziekte en leed”. 
 
Het jaarlijkse uitstapje en de sluitingsavond zijn hoogtepunten in het seizoen. 
 
Het ledental is in de afgelopen jaren vrij stabiel te noemen. 
 
Tijdens de speelavonden wordt er verbeten gestreden voor het hoogste aantal pun-
ten maar tijdens de pauze in de “J.J.A. Puttershoek” wordt duidelijk stoom afge-
blazen. 
Bij wedstrijden in competitie verband met ander lokale en regionale sjoelverenigingen werden en worden  goede 
resultaten behaald en het Helders kampioenschap in  “De Draaikolk”is dé wedstrijd van het jaar. 
 
Iedere dinsdagavond en donderdagmiddag wordt er naar hartenlust geoefend. 
 
Laat ze maar schuiven! 
                                                    ***** 
 

Zo te zien is er wel het een en ander veranderd binnen onze vereniging. 
We zijn inmiddels niet meer aangesloten bij de Algemene Nederlandse Sjoelbond en 
ook wordt er niet meer deelgenomen aan lokale en regionale wedstrijden. 
Daar willen we in de toekomst wel verandering in brengen.  

(Vervolg op pagina 6) 
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D e laatste kledingverkoop van dit seizoen valt op, 
dinsdag 30 juni van half 7 tot half 8. 

Hierna gaat ondergetekende er twee maanden tussen uit, 
om hopelijk van het zonnetje te gaan genieten. 
Vanaf de laatste dinsdag in september sta ik weer tot uw  

         beschikking. 
Fijne vakantie iedereen. 
 
  Saskia van den Tooren 

     Hulkstraat 115 
   Den Helder 
   tel. 636326 
 
 PS. Tijdens de onderlinge wedstrijden is er ook de gelegenheid,  
        om turnkleding aan te schaffen. 
 
 

Maar het sjoelen in clubverband met de jaarlijkse competitie en het sociale aspect van vooral gezelligheid en het 
lief en leed van onze leden staat nog steeds bij ons hoog in het vaandel. 
 
Wat het aantal leden betreft is dat niet meer zo stabiel. 
De ouderen verlaten de club en de jongeren laten het afweten. 
Jammer maar hierin zijn we niet de enige. 
Toch laten we de moed nog niet zakken en doen we er alles aan om nieuwe leden te werven. 
 
Zoals u allen bekend is, gaan we ons 25 jarig jubileum op 3 juni vieren met een gezamenlijk dagje uit. We rekenen 
op mooi weer en allen een goed humeur en dan zal het wel goed komen. 
 
Om met onze vereniging meer naar buiten te treden gaan we op zaterdag 12 september deelnemen aan het Trio 
Sjoeltoernooi in de Boerderij. Dus als jullie mee willen doen geef je dan op bij een van de voorzitters. Het begint 
om 10.00 u. ’s morgens. 
 
Ook hebben wij het plan om zelf op 24 oktober een Jubileum toernooi te houden in de Draaikolk, maar daarover 
later meer. Noteer deze datum alvast maar in de agenda. 
 
Onze competitie loopt tot eind mei, daarna gaan we vrij sjoelen tot 23- 
en 25 juni. 
Dinsdag 9 en donderdag 11 juni is er geen sjoelen in verband met de 
avond- vierdaagse. 
Het 2e deel van onze competitie start op dinsdag 18- en donderdag 20 
aug. 
 
Ik wens iedereen een hele fijne zomer met veel zon en gezelligheid !!! 
 
Truus van der Molen. 
 
 

(Vervolg van pagina 5) 



 

jaargang 7: nr. 5                                                                             7                                                                             juni 2009 

D raaikolk nieuws 
 
Hoogstwaarschijnlijk is het deze keer de laatste maal, dat ik alleen de kopij verzorg voor de Scala. 
Op de laatste vergadering van de Stichting is besloten dat de stichting voorzitter een  roulatie 
schema gaat maken, zodat ieder stichting bestuurslid een keer aan de beurt is om “verplicht” 
een stukje kopij in te sturen. Maar dat houdt niet in dat er meer kopij ingeleverd mag worden, dus kom ik gerust 
nog wel eens in de lucht. 
 
De laatste weken heb ik nogal wat pamfletjes los gelaten en opge-
hangen in “De Draaikolk”. 
Onder meer over onze voortuin.: Gezocht struiken en planten 
voor onze tuin! 
Ook in de voorgaande scala’s heb ik de vraag gesteld, NUL reac-
ties. 
Wordt de “Scala”wel gelezen, wordt de “Scala”wel verspreid on-
der de leden en wordt de “Scala”wel verstuurd naar de 
“Buitenwacht”? 
Het lijkt of wij af en toe “roepende in de woestijn zijn”. 
 
Maar, er kwam een lichtpuntje. Op een mooie avond werden er drie prachtige struiken gebracht. Heel hartelijk 
bedankt. De struiken zijn de volgende dag met grote zorg geplant door Piet Pols. 
 
En het houdt niet op. 

Onze voorzitter gaat met een groot aantal Turnlust leden de schoffel ter hand nemen 
om de voortuin helemaal te schonen. 
 
Een geweldig initiatief. 

(Vervolg op pagina 8) 
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U had het natuurlijk al gelezen, de gift van de firma van Bre-
derode en de lekkage in de Noordzeezaal. Het plafond zag er 
niet uit. Het moest werkelijk een stevige onderhoudsbeurt heb-
ben.  
Het was niet zomaar even witten, nee, met speciale plafondverf  
moesten de gipsplaten worden bewerkt. 
 Zwaar werk. Arie v/d.Plaat heeft zich letterlijk en figuurlijk 
met de roller op het plafond gestort. 
  
Het resultaat is verbluffend.  
Arie , je hebt eer van je werk. 
 
Wij wensen iedereen een heel 
Fijne vakantie en wij hopen op een gezonde terugkomst 
 

Tot de volgende keer. 
        A.A.van Nieuwkasteel 

(Vervolg van pagina 7) 

Bestuur:Badminton Den Helder 
Voorzitter;     Dhr. R. Goedhart           Noordzeestraat 107  1784 BM     Den Helder      tel. 627041 
Secretaresse:    Mv. S.Ras            Middelzand 5917  1788 WT    Den Helder      tel. 0651710881 
Penningmeester: Mv. M.A.E. Wildenburg  Boterzwin 4221  1788 WT    Den Helder       tel. 642239 

Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum “De Draaikolk“ 
Maandagmiddag jeugd  : 16.15 uur – 17.15 uur 
Maandagavond volwassenen : 20.30 uur – 22.00 uur 
Dinsdagavond volwassenen  : 20.00 uur – 22.00 uur 
Vrijdagmorgen volwassenen : 09.45 uur – 11.15 uur  
Kontributie € 8,50 per maand over te maken op 1431.98.300 t.n.v. penningmeester CSJV”Turnlust” – Badminton 
DH Boterzwin 4221 1788 WT Den Helder..o.v.v. contributie “periode”. 

N ou, lang geleden dat er een stukje was van de Afdeling Badminton Den Helder. 
Ik kan allemaal excuses bedenken, maar ik had gewoon geen zin om wat te 

schrijven. Geen inspiratie zoals ‘echte’ schrijvers zeggen. En toen ik wel een verhaal 
had, was ik te laat om het in te leveren. Dus nu een verlaat verhaal over het jaarlijkse 
toernooi in maart. 
De 2e zaterdag in maart waren we weer present voor een wedstrijdje of zes en daarna 
lekker eten. Het was best druk en dit keer hadden de leden van de vrijdagochtend en 
de maandagavond de overhand. 
Heel leuk al die nieuwe gezichten, want anders zie je ze eigenlijk niet. Na al de wed-

strijdjes was de prijsuitreiking en daarna weer een zeer geslaagde maaltijd (naar horen zeggen). 
 
Nu kunnen we al langzaam weer uitkijken naar de zomer. Het duurt nog even, maar als het aan het weer ligt, gaat 
het helemaal goed komen (vandaag was het namelijk weer erg mooi). 
 
Dus alvast voor iedereen een goede vakantie en tot volgend seizoen. 
 
Groetjes van Sandra van de Badminton Den Helder. 
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Bestuur:Koersbalvereniging “De Draaikoers” 
voorzitter Mevr.J.van Nieuwkasteel Elzenstraat 41       1783 HV  Den Helder tel.nr. 0223-616927 
secretaris Dhr.J.van Nieuwkasteel Elzenstraat 41       1783 HV  Den Helder tel.nr. 0223-616927 
Penningmeester Dhr.H.J.Tamboer  Sth.Willemvstr.18  1785 JA  Den Helder   tel.nr. 0223-632242 
bestuurslid Mw.I.A.Vietje  Barkstraat 14         1784 KD  Den Helder tel.nr. 0223-633522 
bestuurslid Dhr.M.ter Brugge        Waalstraat 7           1784 VS  Den Helder  tel.nr. 0223-617739 

Speeldagen en tijden in het Sport- en Jeugdcentrum “De Draaikolk”: 
Afdeling maandag van 13.45 – 16.15 uur    
Afdeling vrijdag   van 13.45 – 16.15 uur 
Contributie € 5,00 per maand per persoon per afdeling en € 9,00 per persoon per 2 afdelingen 
Gelieve dit automatisch over te maken op bankrekeningnummer 1431.98.297  t.n.v. penningmeester  
CSJV”Turnlust” – afd.Koersbal, Den Helder  o.v.v. contributie 

Agenda 
20 oktober  2009  Verenigingskampioenschap koersballen 
21 november  2009  10e Koersbaltoernooi Den Helder en Omstreken 
 
 
22e Koersbaltoernooi Schagen  

O p donderdag 16 april j.l. zijn we weer met vier teams richting Schagen gegaan om 
onze koersbalkwaliteiten te meten met 38 andere koersbalteams vanuit 19 andere koersbalverenigingen 

vanuit de gehele kop Noord-Holland.  
Het was dan ook weer een geweldig gekakel toen al deze deelnemers s’morgens om half tien bij elkaar kwamen in 

de Sporthal Groeneweg. Vele bekenden zagen elkaar weer na een jaar 
terug en moesten dus nodig bijpraten en veel contacten werden op-
nieuw gelegd alvorens het toernooi kon beginnen. In de sporthal lagen 
21 groene matten te wachten op het moment dat zij bespeeld konden 
worden. Maar voor het zover was moest het toernooi officieel wor-
den geopend door een wethouder van de Gemeente Schagen.  
Daarna kon de grote krachtmeting beginnen. Een heel vervelende 
bijkomstigheid van dit toernooi is dat de spelers mondeling benaderd 
moeten worden als ze aan de beurt zijn om te spelen. Iedere teamlei-
der staat dan te schreeuwen, en sommigen wel heel hard,  waardoor 
vrijwel niemand meer iets hoort. Het zou eenvoudiger en rustiger 
zijn als er spelersbordjes werden gebruikt zoals bij ons eigen toer-

nooi. Dan zou het heel wat rustiger worden in de sportzaal.  
Maar goed onze teams maakten allen een goede start en vooral de teams van Joop Cirk en Henk Tamboer pres-
teerden buitengewoon goed en stevenden op een eindoverwinning af. Maar helaas voor beide teams stak een spel-
duiveltje roet in het eten. Het team van Henk verspeelde met één spel, 5 punten slechts, de kans op de eerste 
plaats. Ook het team van Joop overkwam deze teleurstelling. Maar dat behoort nu eenmaal bij een spel. Winnen 
of verliezen liggen naast elkaar. Ook de teams van Janny en Joop deden het prima. Ook zij eindigden met hun 
teams met redelijke puntentotalen maar die helaas onder de norm bleven om te kunnen winnen. De eerste prijs 
ging naar een team met 106 punten, terwijl onze teams 92, 96, 63 en 73 punten behaalden. Dus echt niet slecht. 
Na de prijsuitreiking gingen een ieder weer vermoeid maar voldaan op weg naar huis in de hoop dat we volgend 

jaar weer van de partij mogen zijn. 
 

Vakantieperiode 

De vakantieperiode breekt weer aan en dus gaat “De Draaikolk” een periode slui-
ten om alles schoon te maken en de vrijwilligers een periode rust te geven. Ook de 
bestuursleden van de Turnlustafdelingen zijn aan een rustperiode toe. Zo gaat ook 
de afdeling koersbal enige tijd in ruststand.  

(Vervolg op pagina 10) 
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De laatste koersbalmiddag vóór de vakantie is voor de maandagafdeling 22 juni en voor de vrijdagafdeling 26 
juni. We beginnen dan weer met frisse moed op maandag 17 augustus en op vrijdag 21 augustus 2009. 
Het bestuur wenst U van harte een rustige maar ontspannende vakantieperiode toe in de hoop dat we elkaar 
weer na de vakantie in gezondheid mogen ontmoeten. 
De zieken onder ons wensen wij heel veel sterkte toe en hopen dat ook zij weer spoedig in ons midden mogen 
zijn. 
 

Busreisje   
Vorig jaar kwam vanuit de leden het verzoek om eens een busreisje 
te organiseren.  Nadat een ieder daarover gepolst was en vrijwel 
alle leden hier achter stonden, kreeg Janny de opdracht van het 
bestuur om hierover informatie in te winnen bij busbedrijven wat 
zoal de mogelijkheden waren en wat zoiets wel niet zou gaan kos-
ten. Bij enkele busondernemingen werd deze informatie ingewonnen 
en werden de brochures verstrekt met de diverse mogelijkheden 
alsmede reisdoelen. Over het geheel bleek dat de prijs bij voldoen-
de deelname wel meeviel. 
Besloten werd om de le-
den een keuze te laten 

maken uit het pakket van reismogelijkheden en de deelnemers maande-
lijks een bedrag te laten betalen om de reissom bij elkaar te krijgen. 
Besloten werd het reisje eind april of begin mei te laten plaatsvinden. 
Janny legde de contacten en stelde het programma samen  met de bus-
onderneming. De leden mochten allen een partner meenemen, uiteraard 
ook tegen betaling. 
Wat toen heel erg tegenviel was het aantal leden dat zich voor dit 
reisje opgaf. Als er geen partners mee waren gegaan hadden we deze 
bustrip wel kunnen vergeten. Maar gelukkig noteerden we toch nog 42 deelnemers. 
Het innen van de maandelijkse bijdrage bleek een hele klus te zijn. Dan was de een het vergeten en de volgende 
keer een ander. Janny had haar handen er vol aan. Dan werd ze ook nog geconfronteerd met veel zieken die he-

laas moesten afhaken. En daar is natuurlijk alle begrip voor. Het is al 
erg genoeg als je ziek wordt. Maar ook afhaken door allerlei andere 
omstandigheden geeft te denken. 
Enfin, op donderdagmorgen 16 april stond de touringcar voor de 
Draaikolk om aan de busreis naar de Weerribben te beginnen. 
Janny als reisleidster gebombardeerd, controleerde of allen aanwe-
zig waren waarna de reis kon beginnen. We hadden een geweldig 
spraakzame chauffeur die honderd uit vertelde wat we allemaal on-
derweg te zien kregen en zagen. Om tien uur precies waren we in 
Bolsward om koffie te gaan drinken bij Hotel “De Groene Weide”. 
Dat was een heel gezellig intermezzo. Vandaar gingen we door oost 
Friesland naar Vledder in Drenthe. Bij Café Restaurant Brinkzicht 
stonden de tafels al gedekt en konden we genieten van het heerlijke 

eten dat werd opgediend. Nadat ieder zijn buikje rond had gegeten vervolgde we onze reis naar de Weerribben 
waar we een rondvaart gingen maken. Bij het bezoekerscentrum in Ossenzijl maakten we een vaartochtje van een 
uur met Rondvaartbedrijf Tiemen Vaartjes door het Nationaal Park de Weerribben. Een gezellig tochtje maar 
viel enigszins tegen doordat we niet in het juiste jaargetijde deze tocht maakten. Maar het was wel gezellig te-
meer daar de schipper met veel kwinkslagen vertelde en grappen maakte. 
Daarna gingen we weer met de bus op weg naar Den Helder waar we te 19.30 uur De Draaikolk bereikten. Een 
bijzonder fijne dag  met een heel gezellig reisgezelschap was weer verleden tijd geworden. Dank aan Janny voor 
het vele werk dat ze hier aan gehad heeft. Bij dezen een bloemetje van de schrijver. 
Dank aan Els Engel die spontaan bereid was om een stukje met haar ervaring over deze trip te schrijven. 
Voor herhaling vatbaar? 
J.J.van Nieuwkasteel 

(Vervolg van pagina 9) 
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D agje uit naar “De Weerribben” 

Lang al voorpret, “het dagje uit van de koersbal club”, nu toch de dag aangebroken om werkelijk te gaan. 

We hadden het weer mee, ieder had zijn beste humeur mee, de bus vertrok om 8.00 uur precies. 

Eerst even een compliment voor Janny van Nieuwkasteel, die alle 
voorbereidingen en de organisatie op zich genomen had, alles was 
tot in de puntjes geregeld. Een mooie bus, een super vriendelijke 
buschauffeur, die de hele reis alle bezienswaardigheden aan ons 
liet zien. Binnen een half uur hadden onze nekken al veel gymnas-
tiek gedaan door van links naar rechts te draaien. .We zouden om 
10 uur koffie drinken in Bolsward. Maar voor het zover was maak-
ten we eerst een rondrit over Wieringen langs allerlei beziens-
waardigheden. Nadat we over de Afsluitdijk gegaan waren, voer-
de de rit langs allerlei mooie Friese dorpjes alvorens we in Bols-
ward aankwamen. Daar stond het gebak en de koffie al klaar, 
heerlijk. 

Toen richting Vledder, waar mooi gedekte tafels en heerlijk eten op ons stond te wachten. 

Na het eten, wat echt lekker was, op naar Overijssel naar het Nationaal park ‘de Weerribben’ 

Dit is een enorm natuurgebied, waar we in een boot stapte en door ‘de Weerribben’ gingen varen, het was veel 
water en veel land en nog meer riet, maar zo uitgestrekt dat we 
er allen toch van onder de indruk waren. We waren alleen iets te 
vroeg in het jaar, de plantengroei was nog niet aan bloemen toe, 
die er weelderig moeten bloeien. Helaas kon dat niet anders in 
verband met vakantie van de mensen. Ik heb mijn hart kunnen 
ophalen door veel foto’s te maken die mooi gelukt zijn. Op de boot 
werden we ook weer voorzien van koffie of thee. 

Na het varen wacht de bus met aardige buschauffeur weer, om 
ons naar Den Helder terug te rijden. Het was een prettig gezel-
schap, een fijne chauffeur en een prima georganiseerde tocht. 

Els Engel 

(Vervolg van pagina 10) 

Tevredenheid 
 
 

E en steenrijke eigenaar van een grote visconservenfabriek ziet tot zijn ergernis een visserman lui naast zijn 
boot een pijpje roken. “Waarom ben jij niet op zee aan het vissen?” vraagt de fabrikant. “Ik heb vandaag 

mijn portie al gevangen, genoeg is genoeg”, vindt de visser. Tevreden blaast hij een rookwolk in de eindeloze 
lucht. “Waarom vang je er niet nog een paar, dan kun je wat extra gelde verdienen.” “Wat moet ik nu met meer 
geld?” vraagt de visser verbaasd. “Dat spreekt toch voor zich”, roept de conservenman en er klinkt irritatie in 
zijn stem. “Je kunt dan een nieuwe motor kopen voor je boot. Zo kun je verder de zee 
op om meer vis te vangen en meer te verdienen. Zo heb je snel het geld bij elkaar dat 
nodig is om nylon netten te kopen. Dan kun je nóg meer vis vangen en nog meer verdie-
nen. Al snelkun je een tweede boot bij kopen. Als je het goed doet, heb je na een paar 
jaar een hele vloot varen. Dan ben je een rijk man geworden, net zoals ik.” “En wat zou ik 
dan moeten doen?” vraagt de visser zich hardop af. “Dan hoef je zelf niet meer te wer-
ken en zul je volop van het leven kunnen genieten.” De visserman vraagt: “Wat denkt u 
dat ik nu aan het doen ben?” 
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DIGITAAL DIGITAAL DIGITAAL DIGITAAL 
Ons clubblad ‘Turnlustscala’ gaat gedeeltelijk digitaal. 
 
Al heel veel leden ontvangen onze Turnlustscala via de digitale snelweg. Toch 
kunnen er nog meer digitale lezers bij.   
Als digitale ontvanger help je de kosten van het blad te drukken en het 
scheelt een berg papier. 
 
De papieren uitgave zal altijd daarnaast blijven bestaan.  

Alle leden kunnen zich daarvoor aanmelden via de website van de vereniging: 
www.turnlust.com  en daarna de knop nieuws. Voor die leden die deze digitale versie niet 
willen of kunnen ontvangen zal de papieren uitgave op de vertrouwde manier worden 
uitgedeeld.  

Geef wel even aan uw afdeling door als u Turnlustscala digitaal ontvangt. 

  
onderdeel 

  
Lesdagen 

  
Lestijden 

 
leeftijd 

Lokatie 
DRAAIKOLK 

in zaal / ruimte 

  
Instructie 

Guard      

Pré Cadets vrijdag 18.30tot 20.00 6 t/m 8  Sportzaal  Petra 
Demelza 

Cadets vrijdag  19.30 tot 20.00 9 t/m 13  Sportzaal  Jolanda,  
Patricia 

Senioren 
 

vrijdag 18.30 tot 20.00 
20.00 tot 22.00 

vanaf  14   Spiegelzaal 
Sportzaal  

Jacqueline 
Desirée 

 

Slagwerk  vrijdag 19.00 tot 20.30 7 t/m 15 div. ruimtes Peter 
Marco 

Blazers vrijdag 19.00 tot 20.30 7 t/m 15 div. ruimtes Lilan 
Marijn 

De contributie dient per maand en vooraf te worden betaald op het volgende rekeningnummer  
1431.98.262 

C S J V  Turnlust Korpsen 
De contributieregeling is als volgt: 

-de eerste 4 weken betaal je géén contributie  
-bij aanvang van het lidmaatschap betaal je het verschuldigde contibutiebedag en eenmalig inschrijfgeld (€ 2,50) 

Speciaal voor gezinnen 
-twee leden uit één gezin betalen de volledige contributie 

-elk volgend lid uit hetzelfde gezin (op hetzelfde woonadres) betaalt de helft van het  
verschuldigde contributiegeld, welk op moment van aanmelden voor hem/haar aan de  

Afdeling Leeftijd Contributie 
Jeugddrumband 
Guard 

 t / m  1 2 j a a r   € 10,50 

Jeugddrumband 
Guard 

V a n a f  1 3  j a a r  
(incl. € 1,50 toeslag voor kleding, wedstrijdgeld 
en/of instrumentarium) 

€ 13.00 
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Voorzitter intern: P. Leegwater           C.Riekeltstr.43 1785 NM Den Helder  0223-722158 
Voorzitter extern: H. Schram-Visser Dijkschouwersln 79 1785 HN Den Helder 0223-632370 
Penningmeester: M.J. de Vries  De Torp 18  1785 RN Den Helder 0223-631392 
Secretariaat : vacant 
Technische commissie 
Voorzitter:  vacant   
Secretariaat  G.L. Veenstra-Donker Doorzwin 2133 1788  KG Juliandorp 

Let op!!!!        Betalingen Afd. Gymnastiek   

 C.S.J.V. Turnlust gym  contributie 1431.98.246  
 
Opzeggen VOOR 1 MEI  EN VOOR 1 NOVEMBER( per juli en per jan) 

VOORLOPIG  naar R. Slikker Tjalkstraat 36  1784r Den Helder 644007 

PS 

Door de overgang van de postgiro naar de Rabobank heeft de afdeling gymnastiek en-
kele maanden achterstand in de contributie inning via de automatische incasso opgelopen. Op dit mo-

ment is in de verwerking hiervan  nog een maand achterstand. Deze maand zal nog de maand april 
worden geïncasseerd en de maand mei (contributie wordt vooraf geïnd). We hopen hiervoor op uw 

begrip en medewerking. 

René Slikker, penningmeester Hoofdbestuur 

Onderdeel Leeftijd Contributie p. m 
Gymnastiek, conditie, keep-fit t/m 14 jaar €  8,50 

  15 jaar en ouder €  9,50 

Rhönrad t/m 14 jaar €  9,— 

  15 jaar en ouder €  10,— 

Combinetics, ouder- en kindgym   €  11,-- 

Aitumbling springuur t/m 14 jaar €  9,— 

  15 jaar en ouder € 11,50 

Iedere extra activiteit   €  6,— 

Inschrijfgeld   €  5,— 

Twee leden per gezin betalen de volle contributie. Elk volgend gezinslid be-
taalt de halve contributie. Bij het vaststellen van de reductie wordt uitgegaan 
van de volgorde in leeftijd van oud naar jong. De bijdrage aan de KNGU is in 
de contributie verwerkt zodat daarvoor geen aparte bijdrage wordt gevraagd. 

Contributie per 1 april 2007 
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Lesrooster wijk Nieuw Den Helder     

Korvetstraat       
Vrijdag 18.00-  19.00 Meisjes   Wilma Jager 
De Draaikolk       
 Maandag 18.30 - 19.30 Rhönrad turnen Janny/Ton Bosma 
  20.00 - 21.30  Country Line Dance/soos Saskia van den Tooren 
  19.30 - 20.30 Heren Keep Fit Joop Clowting 
Dinsdag 16.30 - 17.30 Meisjes 6 -  8 jaar Mary van de Ruit 
  17.30 - 18.30 Meisjes 9 -12 jaar Mary van de Ruit 
Woensdag 08.30 - 09.30 Conditietraining Lenie Koomen 
  09.45 - 10.45 Ouder- en kindgym Els Schram 
 Donderdag 18.30 - 19.30 Rhönrad turnen Janny/Ton Bosma 
  19.30 - 21.00 Rhönrad turnen Janny/Ton Bosma 
Vrijdag 08.45 - 09.45 Conditietraining Frans Breed 
Zaterdag 08.30 - 10.00 Eventueel selectie  
  10.00 - 11.30 Eventueel selectie  

Lesrooster wijk Centrum     
Stakman Bossestraat       
Vrijdag 16.00 - 17.00 Kleuters 4 - 6 jaar Annetta van der Graaf 
  17.00 - 18.00 Meisjes  6 - 7 jaar Annetta van der Graaf 
  18.00 - 19.00 Meisjes  8 - 12 jaar Annetta van der Graaf 

Lesrooster wijk De Schooten     
Heiligharn       
Dinsdag 20.30 - 21.30 Dames gymnastiek Joop Clowting 
Woensdag 17.30 - 18.30 Meisjes   8 - 12 jaar Mary van de Ruit 
  18.30 – 19.30 Meisjes 13 - 16 jaar Mary van de Ruit 
 Vrijdag 18.00 - 19.00 Jongens  6 - 12 jaar  
  19.00 - 20.15 Jongens 13 jaar en ouder  

Lesrooster wijk Julianadorp     
Vogelzand       
Donderdag 16.00 - 17.00 Kleuters 4 en 6 jaar Mary van de Ruit 
  17.00 - 18.00 Meisjes  7 en 8 jaar  Mary van de Ruit 
  18.00 - 19.00 Meisjes 9 en 10 jaar Mary van de Ruit 
  19.00 - 20.00 Meisjes 11 jaar en ouder. Mary van de Ruit 
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Bestuur Biljarten 
Voorzitter:   Dhr. E. Scholten S.Blaauboersr.31  1785 EJ         Den Helder tel. 633430 
1e secretaris   Dhr. H. Scholten  Steengracht 27  1781 RT    Den Helder    tel.  618691 
1e Penningmeester   Mw. I vd Hert Steengracht 27 1781 RT  Den Helder tel. 618691 
2e penningmeester  Dhr. F. Weijdert Schoolstraat 2  1781 PD     Den Helder tel. 612208 
Bestuurslid   Dhr. U. Kamminga Beerzestraat 32 1784 EV     Den Helder tel. 617625 

Speeldagen en tijden in het Sport-en Jeugdcentrum “De Draaikolk“ 
Maandag    13.30 - 17.00 uur  Lesmiddag 
  18.30 - 23.30 uur  Maandagavondclub 
Dinsdag 13.30 - 17.00 uur  Dinsdagmiddagclub 
     18.30 - 23.30 uur  Dinsdagavondclub 
Woensdag 13.30 - 17.00 uur  Roobol-toernooi 
  18.30 - 23.30 uur  Woensdagavondclub 
Donderdag  13.30 - 17.00 uur  Donderdagmiddagclub 
       18.30 - 23.30 uur  Donderdagavondclub 
Vrijdag  13.30 - 17.00 uur  Lesmiddag 
  18.30 - 23.30 uur  Vrijdagavondclub 

De Draaikolk trofee 
 
In de week van 11 tot 17 mei werd bij de biljart afdeling het afsluitende kampioenschap gespeeld. De winnaars 
van alle speelmiddagen / avonden en de winnaars van de klasse kampioenschappen maken onderling uit wie kampi-
oen wordt van de vereniging. Dit eindtoernooi staat al decennia lang bekend als de Draaikolk trofee. 
 
Op maandag-, woensdag- en vrijdagavond worden de voorrondes gespeeld in twee poules van zeven personen. De 
uitslag van deze poules is als volgt: 
 
Poule A 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Vervolg op pagina 18) 

Plaats Naam    Car.   Brt.   Moy.   HS   Pnt.   %   

1 R. Bailly    234   158   1.48   12   12   104.2%   

2 B. Dekker   299   138   2.16   11   10   112.9%   

3 A. Noordover   510   127   4.01   28   6   109.9%   

4 B. Bethlehem   175   151   1.15   7   6   90.2%   

5 J. Derksen   493   175   2.81   20   4   72.3%   

6 J. Jong    212   175   1.21   12   2   80.1%   

7 J. de Graaf   275   156   1.76   12   2   70.9%   
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Poule B 
 

 
 
Op zaterdagmiddag de afsluitende finale. 
Hierin worden kruisfinales gespeeld tussen de nummers een en twee van de beide poules voor het uiteindelijke 
kampioenschap en kruisfinales voor de plaatsen vijf tot acht en kruisfinales voor de plaatsen negen tot twaalf. 
De nummers 13 en 14 maken onderling uit wie de rode lantaarn krijgt. 
 
De einduitslag van de Draaikolk trofee van seizoen 2008-2009 is als volgt: 
 

 
Henk Scholten 

 

Plaats Naam    Car.   Brt.   Moy.   HS   Pnt.   %   

1 F. Weijdert   427   207   2.06   11   12   93.9%   

2 B. Dekker   387   177   2.18   11   12   113.9%   

3 R. Bailly   306   212   1.44   12   14   101.3%   

4 T. Gilkens   175   198   0.88   9   10   104.8%   

                              

5 J. de Wit    314   226   1.38   11   11   93.1%   

6 A. Noordover   686   183   3.74   28   8   102.5%   

7 J. Mosk    275   227   1.21   10   8   86.9%   

8 B. Bethlehem   242   209   1.15   7   6   90.2%   

                              

9 J. Steeman   602   219   2.74   14   9   89.4%   

10 J. van Os   294   215   1.36   9   6   78.2%   

11 J. Jong    280   238   1.17   12   4   77.5%   

12 J. Derksen   642   239   2.68   22   4   68.9%   

                              

13 J. de Graaf   398   206   1.93   12   4   77.8%   

14 B. Huntelerslag   721   230   3.13   26   4   73.8%   

                              

Plaats Naam    Car.   Brt.   Moy.   HS   Pnt.   %   

1 T. Gilkens   141   158   0.89   9   10   106.0%   

2 F. Weijdert   311   154   2.01   11   8   91.7%   

3 J. de Wit    234   168   1.39   9   7   93.7%   

4 J. Mosk    202   171   1.18   9   6   84.8%   

5 J. Steeman   442   171   2.58   12   5   84.2%   

6 J. van Os   230   166   1.38   9   4   79.3%   

7 B. Huntelerslag   534   180   2.96   20   2   69.8%   

                               



 

jaargang 7: nr. 5                                                                             19                                                                             juni 2009 

Bestuur:Badminton Julianadorp 
Voorzitter:        Dhr. P. Stoepker  Wierbalg 2836  1788 VM  Den Helder tel. 641181 
Secretaresse:     Mv. J.G. van Boeghem  Kruiszwin 2206  1788 LR  Den Helder tel. 643527     
Penningmeester:  Dhr. H.H.J. Scholten  Kruiszwin 5413 1788 RV Den Helder tel. 645618    
Wedstrijdsecr:   Mv. R. Hartenberg           Kruiszwin 3114         1788 PB         Den Helder   tel. 643828 

Speeldagen en tijden in het Sporthal “Het Trefpunt” Julianadorp 
Woensdag:    9.30-11.30 uur dames/heren 
Donderdag: 20.00-22.30 uur dames/heren 

Bestuur:afdeling Darten 
voorzitter  Barry Hollenberg Polderweg 28       1782 EA Den Helder         0629512831 
secretaris  Jolanda Hoeppe Waalstraat 25      1784 VS  Den Helder  626504 
Penningmeester  Martha van Rijssen   Ruyghweg 337     1781 DK   Den Helder  619760 
Wedstrijdleider  Mike van Rijssen   Marinapark 179  1785 DK   Den Helder         0613377062 
jeugdleiding   Ronald Bakker  Molenstraat 60   1781 DH  Den Helder   614767 
journalist   Paulien Bakker  Molenstraat 60    1781 DH  Den Helder   614767 

Speeldagen en tijden in het Sport- en Jeugdcentrum “De Draaikolk”: 
maandag van 19.00-22.00 uur  volwassenen  
donderdag van 19.00-22.00 uur vrijgooien 
Contributie € 4,54 per maand over te maken op 1431.98.289 o.v.v. contributie. 

Bestuur: Korpsen 
Voorzitter;      Dhr. H. Mulder      Florastraat 13  1782 MB Den Helder    tel. 0653761873 
Secretaresse:    Mw. K. Verweij          Karveelstraat 38,          1784 RW  Den Helder.  tel.06-21932386 
Penningmeester: Mw. D. Busman      Gruttolaan 4  1742 BT Schagen tel. 06-28112670 
PR       Mw. I Benschop      Middelzand 3226  1788 ED Den Helder tel. 643985 
Co. guard:          Dhr. E. van den Hove     Doorzwin 1129  1788 KB Den Helder tel. 641014 

Bestuur:Tafeltennis 
Voorzitter;       Dhr. A. Koning   Noordzeestraat 66  1784 BS  Den Helder    tel. 627550 
Penningmeester:  Dhr. J.J. vd Linden     Middelzand 5507   1788 HG Den Helder tel. 642724                
Com. Materieel: Dhr. L.C.M. Verresen  Dijkschouwerslaan 103 1785 HP Den Helder tel. 632187     
Wedstrijdleider:  Dhr. D. Hijma   Praamstraat 3  1784 NB Den Helder tel. 631522 
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D eze uitgave van ons clubblad was  de laatste van het seizoen. 
Vele journalisten hebben trouw hun afdeling in het zonnetje gezet, door geregeld  goede kopij te leveren. 

Niet alleen kon ik rekenen op veel steun van de schrijvers, maar ook van de mensen die op een andere manier aan 
onze Turnlustscala meewerkten. Ik denk dan aan de heer Doorn van de Vredeskerk, die elke keer trouw de opla-
ge van 450 bladen drukte en verzamelde.  Ook was hij in touw om het losbladige exemplaar tot een keurig boek-
werk te maken. Als laatste belangrijke schakel waren de mensen van de expeditie. Zij zorgden ervoor dat de 
afdelingen werden geïnformeerd, zodat de Turnlustscala bij de leden kwam. Ook het verschijnen van de digitale 
versie was een succes!! Vele uren werd er gewerkt om alles voor te bereiden en digitaal te publiceren. 
 
U begrijpt dat dit geoliede team wel een groot compliment verdient voor hun inzet  in hun schaarse vrije tijd. 
   

Mensen bedankt voor jullie inzet! 
 

Regeren is vooruitzien en daarom alvast de nieuwe verschijningsdata. Zet deze meteen maar in uw agenda. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ik hoop dat ik het volgend seizoen weer op jullie kan rekenen. 
Maar eerst genieten van een welverdiende vakantie. 
 
Ton Bosma  

Inleveren kopij uitgave 

13 september 2009 4 oktober 2009 
20 november 2009 7 december 2009 
13 februari 2010 1 maart 2010 
1 april 2010 20 april 2010 
15 mei 2010 5 juni 2010 


